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Siracusa,
psichiatra
aggredito

SIRACUSA - Hanno
aggredito uno psichia-
tra del servizio di salute
mentale dell’Asl, in via-
le Tica, e danneggiato il
laboratorio medico.

Con le accuse di mi-
nacce, lesioni personali
e danneggiamento, i ca-
rabinieri hanno arre-
stato Giuseppe Vindi-
gni,39anni,chesitrova-
va gia agli arresti domi-
ciliari, e Salvatore Zar-
bo, 40 anni, gia sottopo-
stoaliberta vigilata.

I due, poco lucidi per
avere bevuto alcolici, si
sono presentati nel la-
boratoriodisalute men-
tale, dove sono ricove-
rati,edhannoavutouna
discussione con lo psi-
chiatra di turno, che al-
lafine hanno aggredito.
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Fonti energetiche,
confrontoconl'Arpa

(gaur) Iniziera mercoledi nei locali del Jolly
hotel al corso Gelone una tre giomi dedica-
ta alle fonti rinnovabili ed al risparmio
energetico. Nel corso dei quatiro semina-
Ti, che rientrano nell'ambito del progetto
«EnergicaMente» promosso dall'Arpa Sici-
lia, sono previste le relazioni da parte di
esperti dell'lses e della facolta di Ingegne-
ria dell'Universita di Palermo. l convegno
si chiudera venerdi. |
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«Piccniano uno psichiatra»
Siracusa, due arresti ‘

SIRACUSA.(gasc)Ubriachi hanno aggredi-
to uno psichiatra e danneggiato gli uffici
dell'Ausl 8 di Siracusa, dove eranoin cu-
ra. E accadutola notte scorsa, quando
due pazienti dell'azienda sanitaria sono
entrati neilocali dell'Ausl, in via Tica, ag-
gredendo lo psichiatra che lavora nel cen-
tro e danneggiando gli arredi. | due sono
stati arrestati. Sitratta di Giuseppe Vindi-
gni, 39 anni e Salvatore Zarbo di 40. Un
articolo nell’edizione di Siracusa.




== CARABIMIERI. Due pazienti, forse ubriachi, si sono scagliati contro il medico ditumo
al Servizio di salute mentale. Danni agli arredi, bloccati dai carabinieri per lesioni

Viale Tica, aggrediscono uno psichiatra
Due uomini arrestati neilocali dell’As] 8

(*pasc*) Hanno aggredito un medico e
distrutto gli arredi diuna stanza del re-
parto di salute mentale dell'Asl in via-
le Tica, E successo nella notte tra ve-
nerdi esabato scorsa ed @ stata la vitti-
ma a chiedere soccorso ai carabinieri
che hanno fermato due uomini, Sono
stati arrestati con 'accusa di lesioni
personali e danneggiamento Giusep-
pe Vindigni, 39 anni, pregiudicato per
reati contro il patrimonio, che si trova-
va al domiciliari nella struttura, e Sal-
vatore Zarbo, 40 anni, anche lui pre-
giudicato masottopostoalla liberta vi-
gilata. In pochi minuti hanno messo a
soqquadro tutto, ma dietro quest’im-
peto di violenza potrebbero esserci i
troppi bicchieri di alcool consumati
qualche ora prima. [ testimoni hanno
giurato che i due pregiudicati erano
ubriachi e nonostante 'oratio non si
sarebbero risparmiati nel disturbare il
sonno degli altri pazienti fino a quan-
do @ intervenuto un medico, lo psichia-
trit che era di turno quella notte.
12stato luia chiedere spiegazionisul
loro comportamento, ma l'atteggia-
mento éstato interpretato come un ge-
sto di sfida. Prima gli avrebbero detto
di farsi da parte ma di fronte alla resi-
stenza del medico sono passati alle vie
«li fatto. La vittima sarebbe stata ripe-
tutamente colpita con calci e pugni:
preoccupati per le condizioni dello
psichiatra, gli altri pazienti avrebbero
provato adividerli. In questa confusio-
ne la vittima ha avuto il tempo di affer-
rare un telefono per chiedere aiuto ai
carabinieri. Nel frattempo gli indagati
avrebbero scaricato tutta la loro rab-
bia contro gli arredi: sono volate tavo-
le ¢ sedie senza che nessuno potesse
fermarli. La paura di essere colpiti ha
consigliato ai testimoni di aspetiare
lartivo dei militari dell’Arma che so-

no giunti insieme agli agenti di poli-
zia. Anche la Questura aveva ricevuto
unarichiesta di emergenza dalla strut-
tura disalute mentale dell' Azienda sa-
nitaria locale.

Gli investigatori hanno avuto non

poche difficolta per arginare la furia di
Vindigni e Zarbo che dopo essere stati
bloccati sono stati trasferiti nella caser-
ma del comando provinciale dei cara-
binieri. Il medico che & stato aggredito
ha riportato qualche contusione e

non si & reso necessario il suo ricovero
in ospedale. Ha raccontato ai militari
quei minuti di tensione. [ due pregiu-
dicati si trovano adesso nel carcere di
Cavadonna.

GAETANO SCARIOLD




__LUNEDT-B-LUGLIO 2006

LA SICILIA

LE CONSEGUENZE DEL GRAM CALDO. Ricoverl in aumento: + 10% rispetto allo scorso anno

uCodice rosso» all’'Umberto I

Il caldo torrido di questi giorni, dopo una tem-
peratura al di sotto della media stagionale, oltre
all'esodo verso le zone balneari, sta decretando
un certo aviavai» al pronto soccorso dell'ospeda-
le Umberto I. Da quando la colonnina di mercu-
rio & salita vertiginosamente, la percentuale di
utenti al pronto soccorso dell'azienda ospeda-
liera Umberto primo & cresciuta del 10 per cen-
to. «Una percentuale - spiega il primario facen-
te funzioni, Elino Attardi - destinata a lievitare
ulteriormente, quando il caldo, fattosi persi-
stente, diverra piu sfibrante. A farne le spese so-
no, soprattutto, le categorie a rischio ossia gli
anziani, i bambini, i cardiopatici, i diabetici,
Quando giungono al pronto soccorso, i sogget-
ti in questione dicono di accusare astenia mar-
cata, difficolta respiratorie, confusione alla testa.
Spesso, senza entrare nel dettaglio, sintetizzano
i sintomi con un "Mi sento finire". Tra 'altro,
poiché a seguito di tale sintomatologia si deter-
mina un intenso stato di ansia, la tachicardia che
ne deriva innesca un circolo vizioso. In tutti
questi casi, per stabilire eventuali priorita di
accesso al pronto soccorso, procediamo con

una valutazione immediata del paziente. Nel ca-
50 in cui il paziente dovesse accusare dolore al
torace, nell'ambito del cosiddetto Triage, scatta
il codice rosso, che "autorizza" I'accesso imme-
diato; se dovessimo ravvisare, a causa, ad esem-
pio, di concomitanti patologie una situazione di
media gravita, l'ingresso al pronto soccorso &
posticipato alla soluzione dei casi urgentissimi;
gli altri codici sono, poi, il verde, a cui si fa rife-
rimento quando appare chiaro che i soggetti in
questione, o altri come coloro che hanno ripor-
tato unaslogatura possono aspettare; infine, vi
& il codice bianco, "applicato” per patologie irri-
sorie, quale il prurito, per le quali ci si dovrebbe
rivolgere al medico curante, piuttosto che al
pronto soccorso. Portata a termine tale procedu-
ra, misuriamo la pressione e la saturazione di
ossigeno, tramite cui stabiliamo come e quanto
"respirano” i polmoni del soggetto. Nei casi in
cui riscontriamo una patologia da ipertermia,
provvediamo ad idratare il paziente mediante
flebo, Di fronte a disidratazioni marcate, faccia-
mo un esame del sangue per valutare, in parti-
colar modo, gli elettroliti, ossia potassio, calcio,

cloro. Devo dire, comunque, che i soggetti pii
disidratati sono gli anziani, che avvertono il bi-
sogno di bere in maniera pit blanda. | bambini
spesso sono, invece, affetti dall'acetone, provo-
cato dalla carenza di zucchero, conseguente al
vomito e alla diarrea. Per combattere, nei limi-
ti del possibile, I'afa ed i suoi devastanti effetti,
i consigli, ai predetti soggetti e a tutta la popo-
lazione, sono quelli di sempre: bere circa due li-
tri di acqua al giorno; mangiare frutta, che con-
tiene zuccheri ed e facilmente digeribile. Alle
persone a rischio e, soprattutto, agli anziani,
consiglio di non uscire di casa dalle 10 alle 17»
Una larga parte della popolazione, comun-
que, su cuila canicola non si eaccanisces con ta-
le veemenza, sta trovando ristoro nelle zone
balneari. leri, prima domenica di luglio, le spiag-
ge libere e private, gia affollate nei due week -
end precedenti, sono state, finalmente, prese
d'assalto. Per i pit sfortunati, che non possiedo-
no una villetta nelle localita marine, il tanto
desiderato tuffo é stato pagato a caro prezzo: le

chilometriche code in automobile,
LUCIA CORSALE
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