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Otto incontri presso il centro Alzheimer di contrada Pizzuta

Un aiuto per i familiari e pazienti Alzheimer

Al via un ciclo di incontri formativi organizzati dall’Asl 8

SIRACUSA - La malattia di Al-
zheimer. nell’ambito delle pato-
logic neurologiche. si colloca in
uni posizione del tutto partico-
larc a causadella “bizzarria™ che
ne caratterizza il guadro clinico.
La problematica che investe tali
pazienti assume un significato
davvero singolare ¢ di non facile
gestione da parte dei familiari.
soprattutto in relazione agli
aspetti emotivi e psicologici che
si vengono a creare nella rela-
zione tra il paziente e i propri
Familiari.

Lo conoscenza ¢ la consapevo-
lezza delle estreme difficolta a
cul sono esposti 1 parenti dei
sogeetti malati haindotto il Cen-
tro Alzheimer dell” Ausl 8 diret-
to da Salvatore Ferrara ad orga-
nizzare un ciclo di incontri for-
mativi per aiutare 1 famihart ad
allTrontare adeguatamente il per-
corso dei propri cari.

Gili incontri avranno inizio gior-
no 25 alle ore 15.30 nella sede

dell’Unita Demenze di contrada
Pizzuta e saranno condotti dalla
psicologa del Centro Alzheimer
Francesca Cianci e dalla psico-
loga dell” Associazione Alzhei-
mer Adele Allegra.
Gli incontri si svolgeranno con
cadenza settimanale per un tota-
le di otto incontri per ogni grup-
po di familiari e saranno mirati
a: fornire informazioni e cono-
scenze quanto pit dettagliate
possibili, riguardo quanto con-
cerne la malattia: fornire a chi
assiste (caregiver) adeguati stru-
menti di sostegno psicologico al
fine di meglio tollerare le fru-
strazioni derivanti dalla relazio-
ne con il paziente. che non puo
piu essere di scambio reciproco:
fornire a chi assiste un adeguato
supporto emotivo attraverso i
meccanismidi “condividisione™
e “compartecipazione’, elementi
fondamentali all’interno delle di-
namiche di gruppo.

R.L.
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CANICATTINI
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Fuori i volontari
dagli addetti al 118

Canicattin, E polemica fra Avoca ed Asl per
I'assegnazione di una nuova postazione del 118 nel
centro collinare. La polemica & sollevata dal presidente
dell" associazione volontari di Canicattini, Enzo Cavalieri,
che sidice «contrario non al 118 ma al criterio di scelta
deivolontari che operano per questo nuovo servizios.
«5i poteva fare una selezione - dice Cavalieri - frai
volontari che lavorano da anni con |'Avoca e non
scegliere persone che vivono altrove e che magari sono
meno qualificate. Non ho nulla di personale con i due
ragazzi di Siracusa che svolgono il servizio peril 118 a
Canicattini, ma ritengo che molti dei nostri volontari
sono pill preparati proprio perché svolgono da tanti
anni |'attivita di volontariato. Sarebbe bastato un breve
corso di aggiornamento per renderli idonei».
L' Avoca presta il suo servizio da 13 anni e fra qualche
settimana sara dotata di una nuova ambulanza,
concessa dal Comune attraverso un mutuo con la Cassa
depositi e prestiti per 65 mila euro. Ma questo sembra
non «addolcire» Enzo Cavalieri, il quale ha da ridire
anche sul epeso politico» degli amministratori locali in
relazione alla scelta dei volontari del 118. «E' vero che il
Comune ci ha donato un'ambulanza - sottolinea
Cavalieri - ma é altrettanto vero che da quest’anno ciha
sospeso il contributo annuale di 2500 euro. Per quanto
riguarda la scelta dei volontari, sostengo che se chici
amministra avesse avuto maggior «peso politico» verso
gli enti che reclutano i volontari, sarebbero stati presi in
considerazione anche alcuni ragazzi dell’ Avoca.
MANUEL BISCEGLIE
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[l cordone,

"Dare vita a pili vite" & questo il titolo del
convegno che si tenuto sabato scorso al-
I'hotel Roma. L'incontro, organizzato dal
Rotary club di Siracusa, era inserito nel-
I'ambito del ciclo di manifestazioni per le
giornate nazionali per la donazione e i
trapianti degli organi. In particolare il
tema centrale dei lavori é stato |la dona-
zione del cordone ombelicale. Antonino
Bucolo, direttore dell'Unita operativa
ostetricia e ginecologia dell'Umberto [ di
Siracusa, ha parlato dell'importanza di
questo "regalo” fatto dalle madri per da-
re una speranza di vita ad altri bambini.
Il cordone ombelicale é infatti la fonte

il «regaln(y)v»”clellé madri

piti ricca e facilmente accessibile per il
recupero delle cellule staminali. Queste
ultime vengono utilizzate per la cura di
patologie quali leucemia, linfomi, malat-
tie neoplastiche del sangue. Serafina Pul-
lara, ostetrica del nosocomio di Siracusa,
ha poi spiegato nei dettagli il procedi-
mento di prelievo. Il cordone ombelica-
le viene preso con il consenso della par-
toriente dopo un'accurata anamnesi del-
la madre e del padre, Il cordone viene
dunque portato nella Banca sangue cor-
donale di Sciacca dove le cellule vengo-
no contate, tipizzate e conservate.
BARBARA BACCI
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«Qui non si cura il melanoman»

Prevenzione. Il progetto promosso dall'Asl e dai medici di famiglia non prevedeva nessuna tappa in citta

| rosolinesi si sentono esclusi dal "Progetto me-
lanoma” sviluppato dall'Asl 8 di Siracusa, dalla
federazione italiana medici di famiglia, dall’Airc
e dalla societd italiana medicina generale. Il
progetto si snodava in diverse tappe ovvero, al-
cuni dermatologi sono stati ospitati nei vari po-
liambulatori di alcuni comuni della provincia
per fare una visita gratuita ai nei. Rosolini non é
rientrato nel progetto tanto che molti cittadini
si sono recati, per constatare lo stato di salute
della loro pelie, nei paesi vicini. «Sono stato a
Portopalo per fare la visita - spiega un giovane
signore - non mi pare corretto che la citta di Ro-
solini venga esclusa da progetti sanitari cosi
importati. lo, purtroppo, non ho uno stipendio
altissimo e, anche se per la salute non si dovreb-
be badare a spese, é nell'ottica di tutti quella di
risparmiare. Per questo motivo ho deciso di
spostarmi per fare la visita che credo molto uti-
le», La lamentela € arrivata anche da altri citta-
dini che, impossibilitati dallo spostarsi verso
altri comuni, per fare la visita dovranno pagare.
«lo non ho dei problemi - spiga la signora Mo-

scuzza - ma volevo approfittare di quest'occa-
sione e far visitare anche i miei figli. Purtroppo
noi rosolinesi non abbiamo avuto quest'oppor-
tunita e me ne dispiaccio. Non é gusto che ci ab-
biano escluso da un progetto cosi importante».
Tra i cittadini c’@ anche chi ne fa una questione
di principio, come il signor Roberto che, pur
avendo la possibilita di spostarsi fino a qualche
comune vicino dove si poteva effettuare tran-
quillamente la visita, ha preferito astenersi, co-
me a voler protestare in silenzio per non aver
avuto la possibilita di usufruire di un diritto. «Se
I'Asl di Siracusa programma delle visite gratui-
te, deve cercare di coprire tutti i comuni della
provincia, nessuno escluso. Deve essere data a
tutti la possibilitd di farsi controllare gratuita-
mente sena spostarsi dal proprio comune di
appartenenza. | portopalesi, i siracusani e tanti
altri hanno avuto questa possibilita noi no e io,
ho preferito non partecipare perché voglio che
anche la mia citta abbia la sua giornata del "pro-
getto melanoma",

SILVESTRA SORBERA
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Pachino

DISABILITA’
E PROGETTI

Con I'avvio del servizio si

potra pensare all'inserimento

in pianta stabile nei bilanci

dell'Asl della struttura per cio

che riguarda il 2007

i)

Nella foto
accanto la sede
della sezione Aias
di Pachino e
nell'altra foto un
convegno
dedicato alle
problematiche
del centro

Riapre la sezione dell’Aias

Tante le famiglie che da anni sono in attesa per le terapie riabilitative dei loro congiunt}

"La sezione AIAS di Pachino sara riaperta a
giorni”. E quanto annunciato dall'On Egidio
Ortisi nel corso di una manifestazione-in-
contro organizzata dalla presidente della se-
zione pachinese Pina Casalino, incontro pro-
gettato proprio per dare la notizia da tempo
attesa tra le tante famiglie che hanno bisogno
di fare ricorso alle terapie riabilitative,

“ll centro Aas di Pachino, -ha affermato Or-
tisi- napre dopo tre tentativi di intervento po-
litico. Quando mi sono interessato della que-
stione purtroppo gli stanziamenti della Asl
per il 2006 erano gia stati programmati. Per
questo il risultato non si & potuto raggiunge-
re subito. Successivamente & stato possibile
intervenire su alcuni meccanismi, facendossi
che tra qualche gioro il centro Aias di Pachi-
no potesse napnre. Nel contempo si potra
pensare all'inserimento in pianta stabile nei
bilanci dell'Asl della struttura per cio che ri-
guarda il 2007". Un annuncio importante,
quello fatto nel corso della prima giornata del
disabile che si & tenuta domenica scorsa al ci-
ne-teatro politeama Moderno. Una giornata
in cui la partecipazione di pubblico purtrop-
po non & stata corrispondente alle aspettati-
ve ed all'importanza dell'annuncio.

La presidente dell'Aias di Pachino Pina Ca-
salino nei giorni scorsi, nell'invitare la cirtadi-
nanza alla partecipazione alla giornata del di-
sabile aveva affermato: "Da ben tredici anni
lottiamo per la niapertura del centro nabilita-
tivo. A Pachino ci sono le strutture, ¢i sono le
attrezzature, ma ad oggi, per questioni pura-
mente burocratiche non si @ riusciti a fare ria-
prire il centro. Oggi finalmente, -ha continua-
to la Casalino- si intravede uno spiraglio e noi
quasi stentiamo a crederci”. Sono trascorsi

tredici anni, dunque da quando il centro ven-
ne chiuso, tredici anni descritti dalla presi-
dente come una continua lotta senza arren-
dersi mai, dove i momenti di sconforto sono
stati tanti ma tutti superati grazie all'incorag-
giamento delle famiglie dei disabili che ne-
cessitano di assistenza, "Si tratta di un servi-
210 necessario, -ha continuato Pina Casalino-

anche perché le liste di attesa nelle strutture
pubbliche sono spesso lunghe, mentre le te-
rapie il pits delle volte sono urgenti e non &
possibile aspettare, sia per chi & costretto al-
la riabilitazione in maniera permanente che
per chi ha necessita solo in via temporanea”.
Il convegno é servito ad illustrare quello che
¢ stato fatto e quello che & in programma

I PINA CASALINO: <UNA BATTAGLIA DURATA BEN TREDICIANNI»

Sono ottanta
i tesserati

(5a.Mar.) Sono circa ottanta
le famiglie di coloro che sono

- tesserati dell’Aias di Pachino
e che faranno ricorso
costantemnente al centro
riabilitativo che fra qualche
glomo potrebbe riaprire |
battenti. Aquestiutenti
normalmente si aggiungono
coloro che, per brevi periodi,
possono farericorso a
tecniche e cure riabilitative.
Il servizio infatti sara aperto
achiunque ne fararichiesta
all'Asl competente, Sembra
dungue avere fineil calvario
diattesalungo 13annida
quando la struttura fu
chiusa

per il prossimo futuro con la riapertura del
centro nella sua sede tradizionale di piazza
Ugo La Malfa dove ha funzionato per anni.
L'Aias di Pachino potra funzionare in rete con
altre strutture del territorio ed offrira servizi
riabilitativi di logopedia, psicomotricita e fi-
sioterapia.

SALVATORE MARZIANO
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SANITA SICILIANA

«Consenso informato»
pronte le linee guida

PaLermo, Trasparenza negli ospedali siciliani. Siva ver-
so un documento unico chiaro per il cosiddetto «con-
senso informato» che sta alla base dell'efficienza,
della tracciabilita dell'intervento chirurgico ed anche
delle future procedure di donazione degli organi.

E stato redatto dal Centro di Coordinamento Regio-
nale (la cosiddetta cabina di regia dellasanitasicilia-
_ na). Si tratta del primo documento

S8 ufficiale predisposto dal Ccr, struttu-
E’il primo ra frutto dall'intesa Stato-Regione e
documento costituita con il decreto dell'assesso-

. re alla Sanita, Giovanni Pistorio, in at-
ufficialedella  tazione allintesa sottoscrittada Mi-

5 =

«cabinadi nistero della Salute e assessorato al-
. la Sanita il 27 gennaio scorso.

regian frutto [l documento sul consenso infor-

dell’intesa mato era una delle priorita della ca-

2 bina di regia in questa prima fase di
Stato-Regione attivita e pone le basi per unopera di
concreto avanzamento della sanita

siciliana e di verifica costante del sistema.

«Le linee guida per il consenso informato - sotto-
linea Saverio Ciriminna, dirigente dell'Ispettorato re-
gionale alla Sanita - sono la prima importante attivita
della cabina di regia. Si tratta di uno strumento per
garantire una sanita migliore e piu trasparente ai
cittadini siciliani e soprattutto, se correttamente re-
datto secondo le indicazioni che il Centro di Coordi-
namento regionale fornisce, permette al paziente di
conoscere con precisione le terapie e le indagini dia-
gnostiche a cui verra sottoposto, ponendo le basi per

una corretta tracciabilita dell'interventon.
A.F.
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Canicattini, un corso
sulle malattie da zecche

CANICATTINL (mape) Parte la campagna
informativa della sezione locale dell'Ente
fauna sulla prevenzione delle malattie
trasmesse da zecche. Tramite la distribu-
zione di un pieghevole, realizzato nei
giorni scorsi dai rappresentanti dell'asso-
ciazione, verra divulgato il materiale in-
formativo predisposto dal dipartimento
della Prevenzione del ministero della Sa-
nita relativamente alle misure di profilas-
si comportamentale e ambientale perla
prevenzione di tali malattie, che, ogni
anno, con l'arrivo della stagione estiva, si
manifestano nella zona in un gran nume-
ro di soggetti.




MARTEDI 23 MAGGIO 2006

GIORNALE I SICILI

«Pazienti con Alzheimer»
Incontri perle famiglie

(mb) Prende il via giovedi nella sede dell'
unita demenze dell'Asl 8 di contrada Piz-
zuta, un ciclo di incontri per un percorso
formativo rivolto alle famiglie dei pazien-
ti con Alzheimer. Fra gli obiettivi del pro-
getto, che sara curato da Salvatore Ferra-
radirettore del centro demenze, fornire
informazioni sulla malattia e sucome
assistere in maniera adeguato un mala-
to.
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TRIBUNALE bu MaLaTo. Richieste diinformazione dopo la notizia dei fondi della Syndial

Malformazioni, I'ora dei risarcimenti

(*cesa*) Ha suscitato clamore, ma anche notevole in-
teresse tra quantisi ritengono danneggiati dall'inqui-
namento ambientale degli ultimi decenni, il risarci-
mento di 11 milioni di euro disposto e annunciato
nellescorse dalla "Syndial" per 101 famiglie con bam-
bini malformati. Numerose sono, infatti, le richieste
di chiarimenti e delucidazioni in merito che arriva-
no puntualmente ai responsabili di Cittadinanza atti-
va/ Tribunale dei diritti del malato, il movimento na-
to per tutelare i diritti dei cittadino anche, manon so-
lo in materia sanitaria. E che da qualche settimana
ha aperto la propria sede al piano terra dell'ospedale
"Wscatello” ed & aperta al pubblico i giorni dispari

dalle9alle 11, telefono 0931/989118.. "In questi gior-

ni - spiega il responsabile Domenico Fruciano- sia-
mo tempestati di telefonate da parte di cittadinidiva-
ri comuni che si informano come fare per chiedere
risarcimento per i figli malformati o per gli aborti te-
rapeutici praticati anche ani addietro. Noirispondia-
mo che bisogna essere in possesso di tutte le cartelle
cliniche e rivolgersi comunque ad un legale di fidu-
cia". Ma il movimento, che si propone di intervenire
per limitare o rimuovere posizioni di sofferenza, di
disagio e didiscriminazioni di ogni tipo in questi me-
si ha comunque raccolto ugualmente le lamentele
degli utenti che vanno dai disservizi all' interno del
nosocomio ad altri piti generali. Uno fra tutte, le se-
gnalazioni sul fenomeno del randagismo "che ci

giungono- continua Fruciano- anche dai sanitari del-
la guardia medica che costantemente e, soprattutto
dinotte quando vengono chiamati dagli utenti, sono
costretti a difendersi dalle aggressioni dei branchi di
cani disseminati in citta. Sollecitiamo il sindaco a

prendere gli opportuni provvedimenti, se & il caso a.

realizzare anche un altro canile. Un altro problema &
la presenza di strisce gialle per disabili, di cui & piena
Augusta. Un sacrosanto diritto, certo ma di cui do-
vrebbero usufruire solo i veri disabili come ciechi,
sordomuti, handicappati psichici, mentali e con seri
problemidi deambulazione e non come troppo spes-
so accade anche perifamiliari e parenti”.

CETTINA SARACENO

A
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